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Tēmas: 1) Mājsaimniecību patēriņa pieaugums kā ceļš uz labklājību vai patēriņa ierobežošana ilgtspējas nodrošināšanai. 2) Ilgtspējīga dzīvesveida un domāšanas popularizēšana vai noteikumu un normu ieviešana ar likuma un ekonomiskajiem stimuliem. 3) Valsts pārvaldei aktīvi jāveicina cilvēku „vēlamās izvēles” ilgtspējīga dzīvesveida virzienā un jāierobežo/jāsoda nevēlamās vai konsekventi jāievēro cilvēku individuālā brīvība un privātās sfēras neaizskaramība.

Diskusija

Kopumā diskusijas dalībnieki diskutēja par valsts lomu un nozīmi ilgtspējīga dzīvesveida un patēriņa popularizēšanā, uzsverot informācijas un izglītības lomu, kas ir būtisks priekšnoteikums ilgtspējīga dzīvesveida veicināšanā. Diskusijas dalībnieki nedaudz apsprieda arī tirgus un ekonomikas kopumā ietekmi uz ilgtspējīga dzīvesveida izvēli.  
Galvenās tēmas: informācijas nozīme, valsts loma un funkcijas: ierobežojošā un veicinošā, vietējā un starptautiskā tirgus ietekme
Valsts loma ilgtspējīga dzīvesveida un patēriņa veicināšanā
Nepieciešami valsts stimuli attīstībai

Diskusijas dalībnieki uzskatīja, ka uzņēmumi būtu gatavi Latvijā ieviest videi draudzīgas jaunas tehnoloģijas, taču tam nepieciešami stimuli: „nepieciešami stimuli nodokļu atlaižu veidā. Valstij būtu jārada nosacījumi, lai uzņēmējiem ir interese ieviest jaunas tehnoloģijas”. Papildus tika minēts tas, ka Latvija neizmanto tās rīcībā esošos resursus: „Latvijā ir patenti, un tiek veidotas tehnoloģijas, kas ir pieprasītas Krievijā, Ukrainā un Balkrievijā, bet Latvijā – tas nav pieprasīts. Mūsu rīcībā ir materiāli, bet Rīgas Dome to visu neatbalsta.”
Par valsts ietekmes metodēm

Diskutējot par metodēm, kādas valsts varētu pielietot, lai veicinātu ilgtspējīgu dzīvesveidu un patēriņu, diskusijas dalībnieki atzina, ka tas ir „jautājums, cik ātri vai vēlu mēs gribam kaut ko sasniegt. Labāk būtu valsts nodokļu metodes, jo tas būs ātrāk, jo popularizēšanas metode prasīs krietni ilgāku laiku. Jo 2030. gadā mēs vairs neatcerēsimies, ka maksājām šos nodokļus”. Lielākā daļa diskusijas dalībnieku uzskatīja: „pirmkārt, jābūt valsts politikai! Ja nebūs regulējums, nebūs arī iespējas. Jārunā par ienākumu līmeni. Par progresīvo nodokli, un diferencētu nodokli, atkarībā no tā, vai prece ir vai nav ilgtspējīga”. Piedevām tika uzsvērts, ka šobrīd jau cilvēki jau ir gatavi domāt ilgtermiņā.
Valsts loma izglītībā

Diskusanti atzina, ka valstij ir milzīga loma tieši iedzīvotāju izglītošanā, un jau valsts attīstības idejā būtu jāliek šī ideja par ilgtspēju. Cilvēku izglītošana ir tikai viena no metodēm. Tomē, kā atzina citi diskusijas dalībnieki, metodes droši vien ir kombinējamas: var iesaistīties gan valsts, gan privātais sektors, gan arī izglītības institūcijas.

Valsts nozīme ekonomikā
Diskusijas dalībnieki uzsvēra, ka, ja seko Ivara Godmaņa teiktajam: mūsu paraugs ir Skandināvijas valstis. Izglītība par brīvu, nodokļi lieli, vairāk nekā puse no ieņēmumiem. Šajā situācijā sociāli orientēta ekonomika ir svarīga un būtu jāorientējas uz zināšanu intensīvu ražošanu, nevis resursu intensīvu ražošanu. Uz pētniecību, izglītību. Valsts ilgtermiņa politikai ir vislielākā nozīme. Valstij ir milzum daudz mehānismu: kvotas, pamudinājumi, aizliegumi. Komunikācijas mehānismi ir daudzi un dažādi. Mēs komunicējam caur cenu, taču šobrīd videi nedraudzīgu preci mēs varam nopirkt par lētāku cenu: šeit tad parādās tā valsts loma.
Valsts un vērtības

Sabiedrības interešu vārdā indivīdam ir jāierobežo sava brīvība. Tomēr, saistot popularizēšanu ar ierobežojumiem, jāsaprot: vai cilvēks sapratīs ierobežojumu iemeslu, apzināsies, kāda tam ir jēga? Daudziem radīsies jautājumi, no kurienes šie ierobežojumi nāk, un kam tas ir vajadzīgs. Te ir riski, ka valstij regulējot, sākumā situācija ne vienmēr var būt par labu sākotnējam mērķim – ilgtspējai, jo pastāv izvēle starp valsts ietekmi un individuālo brīvību.

Valsts un spēles noteikumi

Ir divas valsts izpratnes: minimālā valsts un totālā valsts. Ja visu noteiks tikai valsts, tas nenesīs ilgtermiņā vēlamo rezultātu. Nodokļi padarīs uzņēmēju neapmierinātu. Valsts nedrīkst visu noteikt līdz pēdējam sīkumam. Valsts lomai ir jābūt nozīmīgai, taču jāievēro samērīguma princips.

Citu spēlētāju loma ilgtspējīga dzīvesveida un patēriņa popularizēšanā

Diskusijas dalībnieki atzina, ka vēl taču ir spēlētāji starp valsti un indivīdu – piemēram, asociācijas, NVO. Ir arī spēlētāji ārpus valsts – daudznacionālas kompānijas, kas ietekmē spēles noteikumus.
Sabiedrība kopumā

Dalībnieki uzsvēra, ka jāmaina sabiedrības iekšējā apziņa. Visiem kopā būtu jāvienojas par kādu risinājumu, un kopumā cilvēku attieksme ir pozitīva. Taču mēs esam kūtri, neesam aktīvi. Un ar nelielām lietām, sīkumiem var panākt ļoti daudz. Varbūt jāsāk no apakšas ar sīkumiem, kā piemēru, paraugu.

Izglītība un plašsaziņas līdzekļi

Izglītība un plašsaziņas līdzekļi ir svarīgākais mehānisms. Viennozīmīgi valstij jābūt iniciatoram, bet kopā ar sabiedriskajām organizācijām: „mums ir informācijas deficīts. Nav informācija arī, ko uzņēmēji var, un kas viņiem būtu iespējams”. Latvijā ir cilvēki, kas ir līdzjūtīgi pret dabu un dzīvniekiem: “lai zālei nesāp, kad mana kāja to min...sākumā mums vajadzīgs kāds, kas mūs pieradina šķirot atkritumus, kaut ko darīt. Un šobrīd ir labs laiks, jo mums ir daudz jauniešu, viņi labprāt skatās Di Kaprio filmu”.
Diskusijas dalībnieki arī atzina, ka “visu laiku cilvēkus aicina pirkt, patērēt. Tā nav ieviesta arī mācību programmās. Ir jāatver jaunieši. Dānijā pat jau bērnudārzā māca šķirot atkritumus”. Pretēji šim viedoklim, daļa diskusijas dalībnieku uzsvēra, ka „ir jāmaina klišejas, jāmaina Rietumnieciskais dzīves veids”. Diskusijas dalībnieki uzsvēra, ka tieši iebiedēšanas metode ir visefektīvākā: „kas notiek mūsu organismos, kad patērējam sintētisko pārtiku”. 

Kopumā diskusijas dalībnieki nonāca pie kopsaucēja, ka cilvēki ir gatavi rīkoties atbilstoši ilgtspējīga dzīvesveida un patēriņa principiem, taču viņiem ir jādod iespēja (piemēram, nodrošinot atkritumu šķirošanu). 
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